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   2006年体育美育科工作要点

各中小学、职业学校、幼儿园、体育运动学校：

   现将《2006年体育美育科工作要点》发给你们，望各单位组织有关人员认真学习和领会精神，充分认识体育、美育、卫生等各项工作在素质教育中的地位和作用，把它们列入到学校的议事日程，按照要求逐一落实好各项工作，真正使学校“全面育人 办有特色”，使学生“全面发展 学有特长”。

                              二〇〇六年二月十三日

2006年体育美育科工作要点
指导思想：以市县教育大会，市县教委有关学校体育、美育、科技、卫生、国防教育的文件精神及工作意见为指导，牢固树立“质量核心意识”和“健康第一”思想，认真落实《学校体育工作条例》、《学校艺术教育工作规程》及《学校卫生工作条例》，抓好常规工作，突出重点工作，展示亮点工作，力求做到“求真务实、开拓创新、注重过程、讲求实效、稳步推进、办有特色”。

一、整体工作的落实

依法贯彻执行一《规程》、两《条例》，加强学校体、美、卫工作的力度。

1.根据《学校体育工作条例》制定并出台《学校一小时体育锻炼的规定》，牢固树立起“每天锻炼一小时，健康工作五十年，幸福生活一辈子”的思想意识，促进每所学校，每一个学生努力达到一小时体育锻炼的标准。

2.制定并出台《延庆县体育传统项目校的申报与审批方案》，力争创建3---5所体育传统项目学校，为推进中小学体育工作起到示范作用。

3.制定并出台《延庆县学生国防教育和军训工作意见》，并以我县“军训办”的名义颁发，因地制宜，重新创建军训基地，加强并规范军训管理。

4.切实加强师资队伍的管理与建设，特别是外聘体、艺高层次师资的建设，逐渐建立起我县外聘、兼职高层师资人才库，力争做到：资源共享、作用显著，教委适当给与外聘师资学校以政策倾斜。

5.切实加强对下属职能部门的指导与管理，明确各职能部门的职责与任务，发挥他们在我县体、卫、艺工作中的应有作用。

6.加强体、美教研员队伍的管理，充分发挥他们教科研的引领作用，通过开展富有实效性的教科研活动，切实提高体、美教师的整体素质，提高课堂教学的质量。

7.在学校体、美工作中引导学校紧紧抓住“普及与提高”、“校内与校外”两个结合，鼓励每所学校都能创建符合本校实际、又为学生喜闻乐见的特色群体活动与艺术活动。

8.学校卫生工作要以开展“健康促进学校”为主线全面加强学校卫生工作，特别是食堂、食品安全卫生工作，把培养学生的健康的卫生习惯作为工作的目标。

9.加强对学校体、美、卫工作的考核力度，进一步完善考核方案，达到推进工作的目的。

二、重点工作


（一）体育工作：

 目标和任务：进一步落实《学校体育工作条例》，加强和规范学校体育教育管理，不断提高中小学生身体素质，促进学校体育工作发展。

  1.迎接2006年“迎奥运” 北京市中学生田径运动会在我县召开，做好各项准备工作，保证市运会的顺利召开。
2.组织好“延庆县中小学生田径运动会”。

3.落实体育项目传统校，提高我县体育竞技水平。

体育传统项目学校设置原则：
（1）与地区实际、学校实际相结合的原则。
（2）小学、初中、高中相衔接的原则。
（3）给予政策、重点扶持的原则。
体育重点项目及学校数量的设置：
（1）项目：田径（中长跑、短跑、跳、投等）、篮球、足球、乒乓球、武术及其它项目。
（2）数量：原则上每项设中、小学各两所，特殊情况酌情增减。县城四所小学，六所中学（包括高中校）以及十一学校必须承办体育项目重点校，并且体育项目在两项以上，在县内起到龙头及辐射作用。
4.做好高三体育会考、初三体育考试的各项组织、准备工作。

5.体育教科研活动
组织教研员定期进行教研活动，每年三月份体育教师每人交一篇体育教学论文，组织教研员一同进行评选，要求各校体育组每学期要有科研题目，体美科定期进行检查。
6.体育教学评优
体育教学评优每年进行一次，分片进行评选，由学校主管主任、体育组长组成评选小组评出本片优秀课，第二年由体美科组织教研员、学校主管主任、骨干教师组成评选小组分别评出市级优课和县级优课。今年进行分片评优。
7.《学校体育工作条例》检查验收
根据市教委统一部署，每年对学校进行《学校体育工作条例》

检查验收，评选出北京市百所《学校体育工作条例》优秀校。

8.完成《学生体质健康标准》测试工作及测试器械的配备工作.根据北京市教委规定，自2005年9月北京市全面开展贯彻《学
生体质健康标准》，2006年6月底完成测试工作。

9.中小学体育教师基本功大赛
体育教师基本功大赛于2004年5月开始至2006年12月结束。内容包括：理论部分和技能部分，理论部分包括：教材、教法、体育与健康理论基础知识；技能部分包括：口令、田径、体操、武术、篮球、足球等。我们已于2004年6月下旬对全县中小学体育教师进行了武术的培训及考核，2005年进行口令、篮球、体操、足球的技能考核，2006年将进行田径跑、跳、投技能和体育理论的考核，评选优秀进行表彰。

10.小型竞赛

暑假期间进行围棋、象棋、乒乓球、跳绳、武术比赛（“迎

奥运”体育竞赛月）。
11.认真落实初高中国防教育及高中军训工作。
（二）艺术工作

目标和任务：进一步落实《学校艺术教育工作规程》，加强和规范学校艺术教育的管理，不断提高中小学生的艺术修养。

1.依据《延庆县中小学艺术教育改革实施方案》，对各中小学落实《学校艺术教育工作规程》的情况进行检查，迎接市检查组对我县艺术教育工作的检查。

2.举办延庆县第九届学生艺术节竞赛活动，并参加北京市第九届学生艺术节决赛。

3.做好国家级艺术教育实验课题的结题工作，协助召开好北京市艺术教育现场会。

4.组织艺术学科教师基本功竞赛活动及培训工作，校外艺术教师基本功大赛活动（市级）。

5.继续抓好2006年小升初、初升高艺术、科技、体育、英语特长生的测试录取工作。

6.做好初三毕业生艺术、科技、体育特长生的加分审批工作。

7.召开2006年艺术教育工作总结及表彰会

其它工作

1.举办延庆县中小学生科技节活动，开展各种科技竞赛活动。

2.举办中小学生才艺展示活动。

3.举办2007年延庆县教育系统新年音乐会。

（三）卫生工作

目标和任务：全面贯彻《学校卫生工作条例》和《食品卫生法》，确保食品卫生安全。依照有关法规，加强对学校卫生工作的管理，加大监督力度，规范科室卫生工作建设，完成上级交办的各项工作任务。
1.学校卫生室建设

    （1）深入调查学校目前卫生室状况(设备、人员600：1），做好先期建设准备。

（2）按照国家有关卫生室建设的标准，根据我县实际，分期分批逐步完善我县学校卫生室建设及人员配备。

2.加强学校传染病的预防与控制工作

（1）加强对传染病的监控与管理（特别是艾滋病的防治工作），控制各种传染病在学校的蔓延。

（2）积极宣传传染病的防控知识，培养学生良好的卫生习惯。

    （3）进一步完善学校各种传染病的应急《预案》，克服麻痹大意的思想，落实各项工作措施。

（4）建立长期有效的监督管理机制。各单位要做到出现情况后反应及时、处理果断、信息畅通、措施得力。

3.常规工作

（1）依据中华人民共和国《食品卫生法》和卫生部《学生集体用餐卫生监督办法》的要求，续签《食堂管理安全责任书》。

（2）根据市、县文件精神作好教育系统食品安全专项整治工作，加大对学生食堂及小卖部的监管力度，定期检查（每学期2次）与不定期抽查相结合。加强对教工食堂的管理。

（3）配合有关部门作好我县2所学校（二小、三中）慢性病调研工作。

（4）督促学校食堂的扩建改造工作。

（5）做好我县第三批北京市健康促进学校的迎检工作和第四批健康促进学校的准备工作。

（6）与卫生部门（妇幼保健院）配合做好学生口腔保健工作。       

（7）落实中小学生的计划免疫工作，不断提高接种率，形成有效的免疫屏障。
（8）做好年终学校卫生评估，召开全县学校卫生工作总结表彰会。

4.其他工作

（1）学生常见病防治工作。

（2）小、初、高中健康体检工作。

（3）校医（卫生教师）的培训和继续教育。

（4）抓好中小学健康教育课，结合各种活动日（爱眼日、爱牙日、爱耳日、艾滋病宣传日等）作好卫生知识宣传工作。

（5）爱卫会工作（创卫生县城建好台帐），学校厕所改建，除“四害”完善防鼠设施。

（6）红十字工作（抓好组织建设、9月份做好少儿住院医疗互助基金收缴）。

（7）完成领导交办的临时性工作。

三、具体时间安排   
二月：制定计划；健康促进学校县级验收，食堂检查。

三月：延庆县第九届学生艺术节节目汇演，确定参加市艺术节的节目；高三体育会考；督促创卫生县城学校厕所改建 。

四月：市、县田径运动员会筹备、举行；市艺术节节目调演；迎接市健康促进学校验收。

五月：初三毕业生体育考试；特长生测试；各类特长生审批；调查学校目前卫生室状况。

六月：《学生体质健康标准》的数据上报；落实《条例》百所优秀校评选；校医保健教师炊管人培训（现场会）。

七月：食品工作检查；体育竞赛月。

八月：高中新生军训。

九月：中学足球赛；少儿住院互助金收缴工作。

十月: 小学足球赛；指导第四批健康促进学校。

十一月：高中篮球赛；县健康促进学校领导小组验收。             

十二月：冬季越野赛；总结表彰工作；迎新年音乐会。

3

